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Défini4on	
  	
  
•  C’est	
  un	
  arrachement	
  de	
  la	
  coiffe	
  des	
  rotateurs	
  emportant	
  

le	
  sus	
  épineux	
  ,	
  et/ou	
  sous	
  épineux	
  et/ou	
  subscapulaire	
  	
  
•  Le	
  biceps	
  est	
  instable	
  par	
  rupture	
  de	
  ses	
  aJaches	
  ;	
  LGHS	
  ,	
  

LAH	
  
•  S’accompagne	
  d’arrachement	
  osseux	
  de	
  taille	
  variable	
  au	
  

dépend	
  des	
  tubérosités	
  
•  On	
  note	
  l’absence	
  d’encoche	
  postérieure	
  ,	
  	
  
•  Les	
  lésions	
  car4lagineuses	
  de	
  la	
  tête	
  humérale	
  sont	
  

fréquentes	
  
•  Les	
  lésions	
  capsulo-­‐labrales	
  sont	
  variables	
  suivant	
  l’âge	
  et	
  

la	
  violence	
  du	
  trauma4sme	
  	
  
•  Un	
  4ssu	
  cicatriciel	
  s’interpose	
  entre	
  la	
  coiffe	
  rompue	
  et	
  les	
  

tubérosités	
  	
  


