
  

Devant  une  luxation  de  l’épaule  après  50  ans  

rechercher  	

•  Lésions neurologiques 
•  Circonflexe …deltoide (moignon de l’épaule) et Teres minor  
•  Radial ..extenseur du poignet , pouce et des doigts,  
•  Musculocutanée flexion du biceps  
•  Suprascapulaire nerf (ultérieurement) 
•  Autres  

•  Lésion vasculaire : palpation des pouls et œdème du 
membre 

•  Lésion de la coiffe des rotateurs récente ou ancienne 
(trophicité musculaire) 

•  Fractures ESHumerus, scapula… 
•  Lutte contre la raideur et éviter l’évolution vers la 

capsulite rétractile Immobilisation courte  


